
心躍るエンターテインメント！
［今月の表紙］10月６日㈰に行われた『MISATOスポーツフェスタ』の一コマ。「動く！食べる！遊ぶ！笑う！」一日となりました。

美里町の魅力がギュッと詰まった町の一大イベントの様子は２・３ページをご覧ください。
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運
動
・
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て

　
町
を
元
気
に
！

　

10
月
６
日
㈰
、
遺
跡
の
森
総
合
公
園
を
会
場
に

「
Ｍ
Ｉ
Ｓ
Ａ
Ｔ
Ｏ
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ
」
を
開
催
。

 

「
運
動
・
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
心
も
身
体
も
健
康

に
」
を
テ
ー
マ
に
、
身
体
を
動
か
す
機
会
を
創
出

す
る
た
め
、
開
催
し
た
も
の
で
す
。

　
ヨ
ガ
や
ダ
ン
ス
、ス
ト
レ
ッ
チ
用
ポ
ー
ル
を
使
っ

た
運
動
教
室
や
お
笑
い
芸
人
の
オ
ジ
ン
オ
ズ
ボ
ー

ン
篠
宮
さ
ん
と
オ
ー
シ
ャ
ン
ズ
が
出
演
し
た
「
お

笑
い
健
康
ラ
イ
ブ
」、
ミ
ム
リ
ン
を
は
じ
め
と
す
る

近
隣
市
町
の
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
が
大
集

合
し
た
「
ゆ
る
キ
ャ
ラ
ダ
ン
ス
シ
ョ
ー
」
の
ほ
か
、

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
や
健
康
度
測
定
会
な
ど
、
子
ど

も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
幅
広
い
世
代
の
か
た
が
楽

し
み
な
が
ら
身
体
を
動
か
し
ま
し
た
。

　

町
内
外
か
ら
約
30
の
お
店
が
集
ま
っ
た
マ
ル

シ
ェ
会
場
。小
雨
が
降
る
中
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
が
、

多
く
の
人
が
足
を
運
び
ま
し
た
。
緑
に
囲
ま
れ
た

自
然
の
中
、
お
買
い
物
や
出
店
者
と
の
会
話
を
楽

し
む
多
く
の
人
た
ち
で
、
賑
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

　
「
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ
」
は
、
来
た
人
が
そ
れ

ぞ
れ
の
楽
し
み
方
、
関
わ
り
方
で
作
り
上
げ
る
イ

ベ
ン
ト
で
す
。
参
加
者
と
し
て
、
出
店
者
と
し
て
、

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
と
し
て
…
さ
ま
ざ
ま
な
人
た

ち
が
繋
が
り
合
え
る
〝
美
里
の
新
た
な
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
場
〟
と
し
て
、
本
当
に
た
く
さ
ん
の
笑
顔

が
あ
ふ
れ
た
１
日
で
し
た
。

10/6
SUN

動く！　　食べる！　　　　遊ぶ！　　笑う！
＼今後のイベント予定／

健 康 セ ミ ナ ー

開催日 令和７年２月２日（日）

セミナー名 開催日 時間

からだマネジメント 11/30(土) 10:00～11:00

スリープタフネス 12/19(木)

腸から始める生活習慣改善

18:45～20:15

１/18(土) 18:00～19:00

健康で幸せな生活を送れるように、食生活の
改善や睡眠の質を改善する各種セミナーを開催
します。会場は全てコミュニティセンターです。

セミナーの詳細・申込みはこちらから▶

２時間ラン＆ウォーク
昨年開催した『リレーマラソン』の進化版！　新たに「ウォ
ーキング部門」を創設します。遺跡の森総合公園内に設置され
た１周約１㎞の周回コースをリレー形式で繋ぎます。詳しくは
広報みさと11月号に差し込んだチラシをご確認ください。

問合せ 教育委員会事務局生涯学習係 ☎76-3431

▲ ミムリンをはじめとする近隣市町のゆるキャラとダンサーなど、出演者と一緒に笑顔で記念撮影

▲▶ お笑い芸人のオジ
ンオズボーン篠宮さん、
オーシャンズさんのネ
タに会場中が大笑い！
ひとネタ終わった後は
芸人さんと一緒にいつ
でもどこでもできる簡
単なストレッチで身体
をほぐしました。

▲  体組成（筋肉量、体脂肪量など）や血 管・脳年齢の測定会会場も大盛況。自分
の健康度を把握できましたか？　これ からも歩いて健康な毎日を送りましょう。

▲  ヨガやエアロビクス、ダンス、姿勢改善など、バラエティー豊かな教室を開催しました。インストラクターと 
一緒に楽しく身体を動かしました。参加者の皆さん、いい汗流せましたか？

＼ ご来場ありがとうございました ／＼ ご来場ありがとうございました ／
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町長コラム
from the mayor 地域包括支援センターからのお知らせ　問76-1325

第154号町長コラム 第186号
　「つどい」では、介護を受けて暮らしているかた、介護をしているかた、これから介護について知りたい
かた、介護を経験したかたが交流し、生活の中で感じている思い、不安や喜びを共有し、情報交換を行う
場です。介護の不安や疑問をひとりで抱え込まず、仲間と語り合うことで、きっと心が軽くなります。ぜひ、
ご参加ください。

参加無料「介護者のつどい」を開催します！「介護者のつどい」を開催します！

セルフストレッチでリラックス！
～日々のストレスを解消しましょう～

▶場 　 所　美里町保健センター
▶対 象 者　 在宅で暮らしている要支援・要介護のかた、本人や介護を

している家族や関係者のかた、これから介護をされるかた、
介護をされてきたかた

▶定 　 員　10名程度（先着順、定員になり次第締切）
▶申 込 み　11月５日㈫　午前９時から電話・窓口で受付開始
▶申 込 先　地域包括支援センター（介護福祉課包括支援係）

▶日 時　11月27日㈬　午後２時～３時

参 加 者 募 集

　オイルを使用したセルフストレッチを一緒に体験してみませんか。むずかしいことはしません。アロマ
の香りに包まれて心も体も身軽になってホっとしましょう！

介護教室、家族交流会を開催します！介護教室、家族交流会を開催します！

▶場 　 所　美里町保健センター
▶講 師　日本エアロビック連盟認定テクニカルアドバイザー　　田島 佳恵 氏
▶対 象 者　  家族を介護されているかたおよびその関係者、ご家族のために活用したいかた、

自身のセルフケアをしたいかた
▶定 　 員　16名（先着順、定員になり次第締切）
▶申 込 み　11月11日㈪　午前９時から電話・窓口で受付開始
▶申 込 先　地域包括支援センター（介護福祉課包括支援係）

▶日 時　12月16日㈪　午後１時30分～３時

参加費
無　料

　人口減少社会に対応するため、美里町、本庄市、神川町および上里町が相互に役割を分担しながら連携し、
この圏域全体のさらなる活性化を図ることを目的に、本庄市と本庄地域定住自立圏を形成しています。
　この度、定住自立圏における取組内容をまとめた次期「本庄地域定住自立圏共生ビジョン」の計画（案）
がまとまりましたので、皆さんのご意見を募集します。

パブリックコメント　～皆さんのご意見を募集します！～パブリックコメント　～皆さんのご意見を募集します！～

【期　　間】11月５日㈫～12月４日㈬
【閲覧場所】総合政策課窓口および町ホームページ
【閲覧時間】午前８時30分～午後５時15分
【対　　象】
　圏域内に在住・在勤・在学者、圏域内に事務所
又は事業所を有する個人・法人・その他の団体、
町税の納税義務者、この事案の利害関係者

【意見の提出方法】
　所定の用紙（閲覧場所で配布または市町のホー
ムページからダウンロード）に必要事項を記入の
うえ、右記提出先に直接持参または郵送、ファッ
クス、電子メールで提出

【提出先】
・郵送　〒367-8501　本庄市本庄3-5-3　
　　　　本庄市役所　企画課　政策係
・FAX　0495-21-8499
・*kikaku@city.honjo.lg.jp

【意見の取扱い】
　意見に対する考え方および修正案は、内容を公
表します。類似の意見はまとめて公表します。住
所・氏名などは公表しません。意見に対する個別
の回答はしません。

問合せ＝総合政策課　まち創生係　☎76-1114

　虐待防止法の正しい知識や理解を深めるために参加してみませんか？
　高齢者虐待・障がい者虐待への対応を解説します。

虐待防止法とは　～虐待されている人をみつけたら～虐待防止法とは　～虐待されている人をみつけたら～
【受講無料・事前申込制】【受講無料・事前申込制】

▶場 　 所　美里町役場　２階　201会議室
▶講 師　深谷駅前法律事務所　弁護士　小

こ や の

谷野 匡
まさし

 氏
▶定 　 員　30名（先着順、定員になり次第締切）
▶申 込 み　11月５日㈫　午前９時から電話・窓口で受付開始
▶申 込 先　地域包括支援センター（介護福祉課包括支援係）

▶日 時　12月11日㈬   午後２時～３時（開場：午後１時30分～）

弁護士による出前講座弁護士による出前講座

【講師プロフィール】
一橋大学法学部　卒業
中央大学法科大学院　卒業
2013年　埼玉弁護士会登録
2019年　深谷駅前法律事務所　開設  
2020年　鴻巣市学校事故調査委員会　委員長
2021年　 埼玉弁護士会　高齢者障害者権利擁

護センター運営委員会　委員長

　今月は、陣見山を含む山の観光活用とまちづくり
についての私の思いです。町長就任当初から山の活
用をどうしたらできるか考えていました。
　円良田地区は辺地債の活用が可能なことがわかり、
計画づくりを進めました。起債は借金ですが、元利
償還金の80％を地方交付税で見てくれるという大
変有利なものです。使わない手はないと思い、まず
はハイキング道と山林火災防止の防火帯をセットで
整備する予定です。防火帯は幅６ｍあり、両側に記
念植樹はどうだろうかとも考えています。
　陣見山にテレビ塔があるのをご存じでしょうか。
テレビ埼玉とＮＨＫの中継塔があり、頂上の平場周
辺を来夏までに伐採すると聞いています（すぐ下の
伐採した所は、戸田市と協定を結び、今月、戸田市
民が戸田市の森林環境譲与税を活用して植樹する計
画です）。伐採後は、関東平野が一望できますので、
インスタ映えする何らかの整備が理想です。これか
ら毎年戸田市民が管理しに来ていただけます。さら
に伐採と植樹が進むと眺めも良くなり、ハイカーも
増えると、それに見合った駐車場やトイレ休憩がで

きる場所が必要となると考えてます。
　先月号で小学校統合の話をしました。新たに作る
校舎は陣見山周辺の美里町産木材を活用した木造を
考えています。地域で経済が回り、山の木が伐採さ
れると見晴らしが良くなり、植樹により脱炭素活用
することで町に訪れる人を増やすことができます。
　円良田しか辺地債は使えませんので、森林環境譲
与税や企業版ふるさと納税、クラウドファンディン
グ、Ｊ-クレジットなども活用が必要です。
　ところで、戸田市民による植樹は「カエデ」を予
定しています。数年後陣見山頂上が真っ赤に紅葉し、
関越自動車道からあれは何だと言われるようになる
ことを期待しています。
　観光地は、未来を創造して次の時代へつなぐバト
ンであり、関係者がコツコツと創っていくものだと
考えてます。これから時間はかかりますが、皆さま
のご協力をいただき、持続可能な形で観光地もまち
も、創っていけたらいいなと考えています。今後も
今まで温めていた企画を住民の方々、関係する皆さ
まと、ひとつひとつ実現したいと考えています。

観光活用とまちづくり
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令和５年度 決算 ～美里町の財政状況～
　皆さまが納めた税金や国・県から交付されたお金がどのよ
うに使われたのか、決算報告からわかりやすく説明します。 決算報告に入る前に、

決算とは何か説明して
いくよ！

　住民の暮らしを支えるために、小・中学校の運営をはじめ、道路や下水道の整備、ごみ収集など、
さまざまなサービスを行っています。
　これらのサービスを計画的に行うため、「①１年間に使えるお金を予測」「②お金の使い道を決定」

「③予定通りに使えたかの確認」を実施しています。
　この資金調達から収支状況の確認までのお金の管理や運用状況をまとめて「財政」と言います。

【ポイント】
　〇１年間に使えるお金がどのくらい集まるかを予測し、その使い道を決めることが「予算」です。
　〇予算を１年間でどのように使ったかを確認することが「決算」です。

①予算
１年間の収入と支出を見積る
⇒１年間にどのようなサービス
　を行うのか計画する

②執行
予算を執行する
⇒行政サービスを提供する

③決算
１年間の実績や成果を確認
⇒計画に対してどのように
　お金を使ったのか確認する

会計区分 歳　入 歳　出
一般会計 63億8,567万1千円 58億1,213万9千円

特別
会計

国民健康保険事業 14億3,032万2千円 13億8,258万1千円
介護保険事業 11億8,345万円 11億4,312万4千円
後期高齢者医療事業 1億4,268万8千円 １億4,039万6千円

会計区分 収　入 支　出

企業
会計

水道事業
収益的収支 3億7,568万円 2億9,493万9千円
資本的収支 2億3,407万5千円 4億8,278万3千円

下水道事業
公共下水道事業

収益的収支 8,672万7千円 6,763万8千円
資本的収支 7,300万8千円 8,794万円

農業集落排水
処理事業

収益的収支 3億4,243万7千円 3億258万6千円
資本的収支 1億358万6千円 1億4,284万5千円

　「会計」とは、家庭における「お財布」にあたるものです。
　「一般会計」「特別会計」「企業会計」の３種類のお財布で、住民サービスを提供しています。

【一般会計】
福祉、医療、子育て、教育、道
路や公園の整備など住民のくら
しやまちづくりに必要な基本的
な行政サービスを行う会計です。
町税は、主にこの一般会計で使
われています。

【特別会計】
保険税（料）など、特定の収入
による事業を行い、その収支を
明確にするために一般会計とは
別に設置した会計です。
国民健康保険事業など計３つの
会計があります。

【企業会計】
民間企業と同じように事業
収益によって運営している
会計です。
水道事業会計と下水道事業
会計があります。

決算ってなに？決算ってなに？

会計（３つの財布）会計（３つの財布）

歳入・歳出の決算状況　歳入・歳出の決算状況　※金額は四捨五入しています。※金額は四捨五入しています。

  令和５年度の決算を
  見てみよう！

一般会計の内訳　一般会計の内訳　※金額や数値は四捨五入しているため、合計が合わない場合があります。※金額や数値は四捨五入しているため、合計が合わない場合があります。

歳入のポイント歳入のポイント
・前年度比8,778万8千円の増額・前年度比8,778万8千円の増額
・固定資産税、町民税などの町税が増額・固定資産税、町民税などの町税が増額
・地方交付税の増額・地方交付税の増額

用語の説明

■自主財源 町税など町が自分で確保
できる財源

■依存財源 国や県から交付される財
源や町債

■町税 固定資産税、町民税など

■繰越金 前年度の一般会計剰余金
を繰り越したお金

■繰入金 他の会計や基金から繰り
入れた資金

■地方交付税 町の財源不足を補てんす
るための交付金

■�国庫支出金・
　県支出金

特定の事業を行うための
国や県からの交付金

■町債 町の借金

歳出のポイント歳出のポイント
・前年度比2億2,263万1千円の増・前年度比2億2,263万1千円の増
・庁舎改修事業の実施による総務費の増額・庁舎改修事業の実施による総務費の増額
・ 住民税非課税世帯臨時特別給付金や子育・ 住民税非課税世帯臨時特別給付金や子育

て世帯生活支援特別給付金の実施て世帯生活支援特別給付金の実施

用語の説明

■民生費 高齢者、体の不自由な人、
子どもの福祉など

■総務費 戸籍、広報、選挙など

■土木費 道路や公園の維持管理など
■衛生費 健康保持、ごみ処理など

■教育費 小中学校、公民館などの
運営管理など

■公債費 町の借金の返済

■農林水産業費 農業、畜産業の発展や土
地改良など

■商工費 商業や工業の発展など
■議会費 議会の運営など

歳入総額　63億8,567万1千円

町税
19億4,281万9千円
（30.4％）

その他
3億8,908万1千円

（6.1％）

繰越金
7億837万5千円
（11.1％）

繰入金
4億2,760万6千円

（6.7％）

地方交付税
12億7,952万8千円
（20.0％）

国庫支出金
7億6,306万円
（11.9％）

県支出金
3億9,813万5千円

（6.2％）

町債
1億9,580万円
（3.1％）

地方消費税交付金
2億8,126万7千円

（4.4％）

依存財源
31億3,785万9千円
（49.1％）

自主財源
32億4,781万2千円
（50.9％）

歳出総額　58億1,213万9千円

民生費
17億5,400万5千円
（30.2％）

総務費
13億4,064万1千円
（23.1％）

衛生費
4億9,798万6千円

（8.6％）

土木費
5億410万6千円
（8.7％）

公債費
4億5,029万3千円

（7.7％）

教育費
4億8,249万6千円

（8.3％）

農林水産業費
4億1,268万7千円

（7.1％）

消防費
2億820万4千円
（3.6％）

議会費
7,114万4千円
（1.2％）

商工費
9,057万7千円
（1.6％）

歳入

歳出

固定資産税 11億2,616万円
町民税 6億7,728万9千円
軽自動車税 5,208万6千円
町たばこ税 8,728万4千円
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主な事業に対するお金の使い道　主な事業に対するお金の使い道　※金額は四捨五入しています。※金額は四捨五入しています。

「教育・文化」に関する事業
学校給食費補助事業 4,049万9千円
運動・スポーツ習慣化促進事業 1,199万9千円
小学校適正規模等検討業務 1,089万円

「産業」に関する事業
多面的機能支払事業 3,263万2千円
ハイキングコース整備工事設計業務事業 420万2千円
農業経営収入保険加入補助金事業 46万円

「保健・医療・福祉」に関する事業
保育所運営事業 3億9,487万円
SIBを活用したミムリン健幸ポイント事業 4,236万2千円
出産・子育て応援交付金事業 1,005万円

「まちづくり」に関する事業
道路新設改良事業 8,701万9千円
河川管理事業 5,183万8千円
公園整備事業 1,991万1千円

「行政」に関する事業
庁舎改修事業 1億487万4千円
ふるさと納税事業 3,426万6千円
公共施設修繕等包括支援事業 335万5千円

「生活環境」に関する事業
清掃事務事業 2,613万1千円
空家等対策計画策定・調査業務事業 490万6千円
浄化槽設置整備補助事業 164万4千円

住民１人あたりでみる決算額　住民１人あたりでみる決算額　※※金額や数値は四捨五入しているため、合計が合わない場合があります。金額や数値は四捨五入しているため、合計が合わない場合があります。

 民生費 総務費 土木費 衛生費 公債費 教育費
 16万3千円 12万4千円 4万7千円 4万6千円 4万2千円 4万5千円

     農林水産業費             消防費           議会費             商工費
       3万8千円             1万9千円           7千円              8千円

合計
53万9千円

（令和６年３月 31 日の
人口 10,789 人で算出）

財政の健全性財政の健全性
　財政の健全度がどの程度の水準であるかを表す４つの指標があります。４つの指標のうち１つでも基準を
超えると、自主的な改善計画を策定し、健全化を図ることになります。町は、いずれも基準を下回りました。

令和５年度決算 早期健全化基準
（イエローカード）

財政再生基準
（レッドカード）

実質赤字比率 黒字 15％ 20％
連結実質赤字比率 黒字 20％ 30％
実質公債費比率 7.5％ 25％ 35％
将来負担比率 - 350％ -

■実質赤字比率　　　一般会計等の赤字額が、どの程度あるかを示しています。
■連結実質赤字比率　町の全ての会計の赤字額が、どの程度あるかを示しています。
■実質公債費比率　　町の標準的な収入のうち、どの程度借金の返済に充てているかを示しています。（※３か年平均）
■将来負担比率　　　借金の残高など町が将来負担しなければならない額が、町の標準的な収入の何倍あるかを示しています。

問合せ＝総合政策課　財政係　☎76-1114

美里町は
「健全」!

２．申込方法
　右記の【申込書一式】に必要事項を記入し、
受付期間中に受付窓口に提出してください。
■受付期間・時間
　11月１日㈮～22日㈮
　午前８時30分～午後５時15分

※土日・祝日を除く【期限厳守】
※ 町外の保育所等を希望するかた（継続入所の

かたを含む）は、市町村により受付期間が異
なります。各市町村の受付期間を確認のうえ、
早めに提出してください。

■受付窓口
　こども未来課　こども福祉係
■申込書の配布・時期

◎ 新規入所のかた
　 11月から、受付窓口で配布します。
　ホームページからダウンロードもできます。
◎ 継続入所のかた
　 11月から、保育所をとおして配布します。

【申込書一式】
①施設型給付費・地域型保育給付費等教育・保育給付認

定申請書（現況届）・保育所入所申込書（申込書）
②保育の必要性を証明する書類
　（保護者のいずれについても、次の事由が該当する場合）

❖就労、育児休業を理由とするかた
　⇒勤務（内職）証明・自営申立書
❖妊娠・出産を理由とするかた
　⇒母子手帳の写し
❖病気、負傷、障害を理由とするかた
　⇒医師の診断書（家庭での保育が困難であること

が明記されているもの）と手帳などの写し
❖介護・看護を理由とするかた
　⇒医師の診断書と手帳などの写し（お持ちのかたのみ）
❖在学、職業訓練を理由とするかた
　⇒在学証明書など

③保育料口座振替納付依頼書（私立保育所に新規入所の
かたのみ必要）

問合せ＝こども未来課　こども福祉係　☎76-2277

保育施設名 定員 所在地／電話 保育時間 乳児受入

み ざ く ら 保 育 園 (私立) 70名 阿那志625-１
（☎76-0068）

標準時間 午前７：30～午後６：30 延長時間対応
～午後７：00

生後
６か月～短 時 間 午前８：30～午後４：30

松 久 保 育 園 (私立) 80名 駒衣109
（☎76-2306）

標準時間 午前７：30～午後６：30
－ 生後

２か月～短 時 間 午前８：30～午後４：30

み さ と 保 育 園 (私立) 60名 白石1342-２
（☎76-1588）

標準時間 午前７：30～午後６：30
－ 生後

２か月～短 時 間 午前８：30～午後４：30

よ う り ん 保 育 園 (私立) 60名 下児玉545-28
（☎76-0921）

標準時間 午前７：30～午後６：30
－ 生後

２か月～短 時 間 午前８：30～午後４：30
幼保連携型認定こども園
美 里 さ く ら 幼 稚 園 (私立) 83名

（47名）
阿那志273-1

（☎76-0469）
標準時間 午前７：30～午後６：30

－ 生後
５か月～短 時 間 午前８：00～午後４：00

３．町内保育施設一覧

令和７年４月からの保育所等入所申込みの受付が始まります令和７年４月からの保育所等入所申込みの受付が始まります

※新規入所希望のかたは、必ず事前に保育施設を見学し
たうえで、お申し込みください。

１．申込みできるかたは…
　令和７年４月１日を基準として、児童の保護者のいずれもが下記のいずれかの事由により、
保育所・認定こども園での保育を必要とするかた（保育の必要性が認められる場合）です。
　新規入所、継続入所のいずれのかたも申し込みが必要です。

①１か月当たり48時間以上の労働に従事していること
②妊娠中または出産後間がないこと
③病気、負傷、精神・身体障害を有していること
④同居または長期入院などをしている親族を常時介護

または看護していること
⑤震災、風水害、火災その他の災害の復旧にあたって

いること

⑥求職活動（起業の準備を含む）を継続的に行っていること
⑦教育施設に在学していること
⑧職業訓練などを受けていること
⑨児童虐待のおそれがあると認められること
⑩配偶者からの暴力のおそれがあると認められること
⑪育児休業取得中に、すでに保育所を利用している児

童の継続利用が必要であると認められること

【保育の必要性の認定基準】

※美里さくら幼稚園は認定こども園（保育所と幼稚園の機能を併せ持った施設）です。（　）内は保育所部分の定員です。
幼稚園部分への入園は、直接施設にお問い合わせください。
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ルールを守って出してください！　有害ごみ収集を行います！
■収  集  日　  11月27日（水）　午前８時30分～10時30分
■収集場所　下表のとおり
■収  集  物
　◎使用済み乾電池（ボタン電池も可）
　◎  蛍光管・水銀電球（直管は1.5ｍ未

満に限る）
　◎水銀体温計
　◎温度計

行 政 区 収 集 場 所
根 木 東児玉公民館

関 関集会所（八幡関）、倉柱集会所
南阿那志 上川輪集会所、新井横手公会堂
北阿那志 北阿那志中央リサイクルセンター
小 茂 田 小茂田リサイクルセンター

下 児 玉 善台寺熊谷公会堂、下児玉公会堂、
中山集会所、殿ケ谷戸観音堂集会所

北 十 条 北十条集会所
南 十 条 南十条集会所
沼 上 沼上集会所
広 木 広木会館
駒 衣 駒衣集会所、駒衣第３集会所

■注意事項
・ 中に水銀などが入っているものは、割らないよう注意して

排出ください。
・ 白熱電球や割れた蛍光管は対象外です。（不燃ごみとして

出してください。）
・一般家庭で使用したものに限ります。
・ 当日、有害ごみを出せないかたは、役場・コミュニティセ

ンターに設置してある収集箱をご利用ください。

行 政 区 収 集 場 所
木 部 木部集会所
古 郡 古郡集落農業センター
甘 粕 甘粕集会所
中 里 中里集会所
湯 栃 湯栃集会所
野 中 野中集会所
小 栗 小栗児童センター
猪 俣 猪俣中央会館
湯 本 湯本集会所
大 仏 大仏婦人児童センター
白 石 白石公民館
円 良 田 円良田農民センター

介護の仕事に興味のあるかたへの相談会を実施します
　埼玉県では、介護のお仕事応援ポータルサイト「SAITAMA KAIGO NEXT」を開設し、介護の仕事に
興味があるかた、介護職に復帰したいかた、キャリアアップしたいかたへ、お仕事紹介・職場体験を通して、
就業までの支援を無料で行っています。この支援の一環として、介護のお仕事をお探しのかたを対象にお
仕事相談会を実施します。初めて介護のお仕事を希望されるかた、資格をお持ちでないかた、ご高齢のか
たでもお気軽にご参加いただけます。皆さまのご参加を心よりお待ちしております。

■日程
　11月22日㈮
■時間
　①午後１時～　②午後２時～　③午後３時～
　※各回２名まで
■場所
　コミュニティセンター　第一会議室
■内容
　介護の仕事を希望されるかたへの個別相談（本
事業の概要案内、就業相談、求人紹介、個別お仕
事相談など）

■申込方法
　事前予約制です。電話、URLまたは
QRコードからお申込みとなります。
　☎0120-121-767　
　URL：https://kaigo-next.pref.saitama.lg.jp/
■申込期限
　11月15日㈮まで
■問合せ
　受託運営会社　㈱パソナライフケア
　☎0120-121-767
　*saitama-kaigo@pasona-lc.co.jp

問合せ＝総務課　生活環境係　☎76-1115

小型家電、バッテリー、家庭用プラスチック製品、
金属粗大ごみのリサイクル回収について
■回  収  日　   11月23日（土）　午前８時30分～10時30分
■回  収  物
　①小型家電、バッテリー、リチウムイオン・ニッケ
ル水素電池（モバイルバッテリーを含む）

　※家電リサイクル対象品（テレビ・エアコン・冷蔵
庫・洗濯機など）は回収できません。

　②硬質プラスチック製品（衣装ケース、プランター、
漬物容器、おもちゃ、ハンガーなど）

　※薬品、衛生用品、ポリ塩化ビニル（PVC）製品、
容器に中身があるものは回収できません。

　③金属粗大ごみ（自転車、鉄製いす、鉄製バケツ、
鉄製またはアルミ製ホイール、スチールロッカー、
門扉、物干し竿、ぶら下がり健康器具など）

　※薬品、衛生用品、タイヤ、容器に中身があるもの
は回収できません。

■注意事項
・入口は北側から一方通行です。逆走しない、
徐行するなど安全運転をお願いします。

・事業活動のごみは、回収しません。
・回収前に付着物などを落としてください。
・製品内に液体がある場合、回収しません。
・ガラスは、取り除いてください。
・電子機器の個人情報は削除してください。
・回収できないものは、お持ち帰りいただ
きます。

×

美里町役場

商工会館

防災倉庫 

駐

　車

　場

①小型家電
回収場所

③プラスチック
回収場所

②金属粗大
ごみ回収場所

持参した物を
整理員に伝え
てください。

■回収場所　役場西側駐車場（下図のとおり）

・北側の入口から一方通行です。
・ 車を降りる際は、必ず停車して

安全確認をしましょう。

受付

問合せ＝総務課　生活環境係　☎76-1115

入口

※逆侵入は危険です出口

SAITAMA KAIGO 
NEXT
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埼玉県芸術文化祭2024地域文化事業埼玉県芸術文化祭2024地域文化事業
第29回美里町遺跡の森ピアノコンクール開催！
　遺跡の森ピアノコンクールは、次世代を担う青少年のピアノ演奏の発表の場として、幼児から中学生ま
での５部門で実施されます。出場関係者以外のかたも入場できますので、ぜひ、未来のピアニスト達の演
奏を聴きにお越しください。

■日程
開　催　日 部　　門 演奏開始時間

11月16日㈯ Ｓ部門（幼児） 午前10時30分
Ｃ部門（小学校５・６年生） 午後０時40分

11月17日㈰ Ａ部門（小学校１・２年生） 午前10時30分
Ｄ部門（中学生） 午後２時10分

11月23日（土・祝） Ｂ部門（小学校３・４年生） 午前10時30分
※E部門（高校生）の出場者がいなかったため、E部門の開催はありません。

問合せ＝美里町ピアノコンクール実行委員会事務局（教育委員会事務局　生涯学習係）　☎76-3431

■会場　遺跡の森館ホール（住所：美里町大字木部574番地）

守られる人から、守る人へ　～１歩踏み出してみませんか？～
　町では消防団員を随時募集しています。興味があるかたは総
務課（☎76-1115）までご連絡ください。
　女性で消防団活動に興味があるかたもご連絡ください。現在
女性消防団員制度を検討しています。
　また、11月10日㈰の午前８時から遺跡の森総合グラウンドで特
別点検を実施します。ぜひ、美里町消防団の勇姿をご覧ください。
　当日午前６時にサイレンが鳴ります。火災とお間違えのない
よう、ご注意ください。

「見守りボランティア」大募集
　小・中学校の児童生徒の登下校時の安全と安心を支える、見守りボランティアに
ご協力いただけるかたを随時募集しています。
　現在、見守りボランティアが不足しています。週１回からの活動でも大変助かり
ますので、幅広い年齢層の皆さまのご協力をお願いします。
　子どもたちを温かい眼差しで見守り、安全・安心の地域を築いていきましょう！

【問合せ・申込み】
松久小学校　　☎76-1355
東児玉小学校　☎76-0335

横
断
中

大沢小学校　　☎76-0390
教育委員会事務局　学校教育係　☎76-0201

【加入条件】次の①から④のすべての条件を満たすかた
　①日本国内に住所を有する60歳以上65歳未満のかた
　②老齢基礎年金の繰上げ支給を受けていないかた
　③ 20歳以上60歳未満までの保険料の納付月数が

480月(40年）未満のかた
　④厚生年金保険に加入していないかた
　※ ①に該当するかたは、60歳の誕生日の前日よ

り任意加入できます。
　※ 年金の受給資格期間を満たしていない65歳以

上70歳未満のかた、外国に居住する日本人で、
20歳以上65歳未満のかたも加入できます。

【保険料の納付方法】口座振替
【申請場所】
　住民保険課　保険年金係、熊谷年金事務所

【持参するもの】
　本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許
証など）、基礎年金番号のわかるもの、
預貯金通帳、通帳届出印

【その他】
　詳細については、日本年金機構
ホームページをご確認ください。

国民年金の任意加入制度のお知らせ

問合せ＝住民保険課　保険年金係　☎76-1366

　日本国内に住んでいる20歳以上60歳未満のかたは、公的年金制度への加入が義務づけられています。し
かし、60歳までに老齢基礎年金の受給資格を満たしていない場合や、納付期間の不足により老齢基礎年金
を満額受給できない場合などは、60歳以降も国民年金に任意で加入することができます。
　※申出月からの加入となります。(遡りで加入はできません。)

　国の法改正により、マイナンバーカードと被保険者証が一体化されるため、12月２日㈪以降、現行の被
保険者証は発行されなくなります。被保険者証を紛失した場合、有効期限内であっても被保険者証の再発
行はできませんのでご注意ください。
　保険証利用登録がされたマイナンバーカード（マイナ保険証）をお持ちのかたは、マイナ保険証をご使
用ください。また、マイナ保険証をお持ちでないかたは、「資格確認書」が交付されますの
でご使用ください。
　なお、12月１日㈰時点でお手元にある有効な被保険者証は、記載事項に変更が生じなけ
れば、その有効期限までご使用いただけます。
　マイナ保険証の詳細については、厚生労働省のホームページをご確認ください。

問合せ＝住民保険課　保険年金係　☎76-1366

国民健康保険からのお知らせ

日本年金機構
ホームページ
ＱＲコード

厚生労働省
ホームページ
ＱＲコード

献血にご協力ください

【日　時】 11月22日㈮　午前９時30分～正午、午後１時15分～４時
【場　所】 美里町役場　防災倉庫西側駐車場

200ml全血献血 400ml全血献血 骨髄ドナー登録

年　齢
16～69歳

男性：年間６回以内
女性：年間４回以内

男性：17～69歳（年間３回以内） ・18～54歳
・ 骨髄、末梢血幹細胞の提供の内容

を十分理解しているかた
・健康状態が良好なかた

女性：18～69歳（年間２回以内）

体　重 男性：45kg以上
50kg以上

男性：45kg以上
女性：40kg以上 女性：40kg以上

※400ml全血献血をするためには、前回から男性は12週間、女性は16週間経過していなければなりません。
※200ml全血献血をするためには、前回から男性・女性ともに４週間経過していなければなりません。
※65歳以上のかたの献血については、60～64歳の間に献血経験があるかたに限ります。

　献血は、少しの時間でできる命を救うボランティアです。骨髄バンクのドナー登録も同時にでき
ます。ドナー登録だけでも受け付けておりますので、皆さまの温かいご協力をお願いします。

問合せ＝住民保険課　健康推進係　☎76-1366

12月２日から現行の被保険者証は発行されなくなります
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美里町指名競争入札結果
（令和６年９月25日開札）

町道672号線　向田橋補修工事
工 事 場 所：美里町大字古郡地内
予 定 価 格：35,326,000円(消費税除く)
契 約 額：36,300,000円(消費税含む)

業　者　名 入札価格
長谷川建設㈱ 33,000,000円
㈱関口組 33,560,000円
真下建設㈱ 33,680,000円
㈱本庄土建 34,100,000円

※ 各表の一番上の業者が落札者です。
　 入札結果の詳細については、町ホー

ムページをご覧ください。

美里町一般競争入札結果
（令和６年９月25日開札）

水管橋点検業務委託
履 行 場 所：美里町内全域
予 定 価 格：6,001,000円(消費税除く)
契 約 額：4,147,000円(消費税含む)

業　者　名 入札価格
㈱エフジュン　熊谷営業所 3,770,000円
㈱アイコンサルタント 6,200,000円
㈱親水コンサルタント　埼玉事務所 7,800,000円
㈱中央技術コンサルタンツ　北関東支店 18,500,000円
㈱大輝　埼玉支店 辞退

河川維持修繕工事（湯脇川・湯本川浚渫工）
工 事 場 所：美里町大字猪俣地内外
予 定 価 格：17,895,000円(消費税除く)
契 約 額：18,920,000円(消費税含む)

業　者　名 入札価格
㈱ｓｕｎａｋｅｎｎ 17,200,000円
㈲田島建材 17,300,000円
㈲久米組 17,640,000円
㈲柴崎建設工業 17,765,000円
㈲島崎建材工業 17,800,000円
㈲若山建設 18,050,000円

町道２級17号線　配水管布設替工事
工 事 場 所：美里町大字白石地内
予 定 価 格：12,280,000円(消費税除く)
契 約 額：12,815,000円(消費税含む)

業　者　名 入札価格
㈲鈴木水道工業所 11,650,000円
㈲市川電気商会 11,749,000円
㈱坂井住設 12,001,000円
㈲へんみ設備 辞退

河川維持修繕工事（瀬戸池・榛沢川・水境川浚渫工）
工 事 場 所：美里町大字駒衣地内外
予 定 価 格：16,027,000円(消費税除く)
契 約 額：17,380,000円(消費税含む)

業　者　名 入札結果（１回目） 入札価格
㈲田島建材 16,900,000円 15,800,000円
㈲久米組 17,700,000円 16,200,000円
㈲柴崎建設工業 17,800,000円 16,500,000円
㈲島崎建材工業 17,250,000円 16,700,000円
㈲若山建設 18,000,000円 辞退
㈱ｓｕｎａｋｅｎｎ 一抜け
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「ごみ分別アプリ」を無料配信中です！
▼ インストールは
　こちら

Android 用

iOS 用

■アプリの主な機能紹介
〇ごみ分別辞典…… ごみの分別方法・出し方・注意点などを確認できます。
〇ごみの出し方……ごみの種類ごとに出し方を確認できます。
〇カレンダー………収集日を週ごと・月ごとに確認できます。
〇アラート設定…… 収集日を前日や当日の指定した時間にお知らせします。
〇よくある質問…… Ｑ＆Ａ形式で、よくお問い合わせいただく質問を確認できます。
◯お知らせ…………町からのお知らせを確認できます。
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11 月は「いじめ撲滅強調月間」です
　いじめられた子どもには心身に深刻な被害が生じることがあります。いじめは重大な人権侵害であり、決
して許されることではありません。
　埼玉県では、11月を「いじめ撲滅強調月間」に制定し、いじめ問題の根絶に取り組んでいます。
　いじめを受けていたり、いじめに気が付いたりしたら一人で悩まず相談・通報してください。

彩の国  よりそうみんなの電話・メール教育相談
いじめ、不登校、学校生活に関する相談

【24時間365日対応】
こども専用（18歳以下）※通話料無料
　　　　　　　☎＃7

なやみ

30
ゼロゼロ

0
　　　　　　　☎0120-8

ハロー

6-3
さ い の く に

192
保護者専用　　☎048-5

こ こ ろ

56-0
お は な し

874
Ｅメール相談　 soudan@spec.ed.jp　
※ 受信確認および返信は平日午前９時から午後５

時の時間帯に行っています。受信の日時によって、
土日や祝日をはさんでからの返信となります。

 いじめ通報窓口 
「いじめ」に関する通報
※いじめについての情報提供のみ受付
※通報された情報は学校に提供します
　通報者が分からないように調査・対応します

 埼玉県警察少年サポートセンター 
非行やいじめ、犯罪被害などの少年問題に関する
心理面の相談（カウンセリングなど）

【月～金　午前８時30分～午後５時15分】
（土日・祝日・年末年始除く）

少年用　　　　☎048-861-1152 
保護者等用　　☎048-865-4152
※面接相談は要予約

こどもスマイルネット 
いじめなど、こどもに関する相談

（本人・保護者等からの相談）
【毎日　午前10時30分～午後６時】
☎048-822-7007（祝日・年末年始除く）

※ いじめなど、こどもの権利侵害に関する悩み
は、「埼玉県子どもの権利擁護委員会」が力にな
ります。（面接相談（予約制））

 埼玉県こころの電話 
心の健康に関する相談

【月～金　午前９時～午後５時】
☎048-723-1447（祝日・年末年始除く）

 埼玉いのちの電話 
【24時間365日対応】
☎048-645-4343

【毎日　午後４時～９時】
【毎月10日のみ　午前８時～翌日午前８時】
☎0120-783-556

【毎日　午前10時～午後10時】
☎0570-783-556

【インターネット相談】
埼玉いのちの電話ホームページからアクセス

 さいたまチャイルドライン 
相談（どんなことでも）

【毎日　午後４時～９時】
こども専用（18歳以下）☎0120-99-7777

【火～土、第１・３月曜日　午後４時～９時】
オンラインチャット　https://childline.or.jp/

こころの健康相談統一ダイヤル 
こころの健康に関する相談

【24時間365日対応】
☎0

お こ な お う

570-0
まもろうよ

64-5
こ こ ろ

56

 埼玉県SNS相談　こころのサポート＠埼玉 
こころに関する相談

（LINEで心理カウンセラーへ相談）
【毎日　午後７時～11時】
※受付は終了30分前まで

 こどもの人権110番 
【月～金　午前８時30分～午後５時15分】
☎0120-007-110（祝日・年末年始除く）

 こどもの人権SOS-eメール 
https://www.jinken.go.jp/kodomo

問合せ＝埼玉県　青少年課　☎048-830-2907

いじめ通報窓口

こどもスマイルネット

埼玉いのちの電話
ホームページ

　７月に更生保護女性会が「社会を明るくする運動」の一環と
して「愛の募金」活動を実施しました。
　福祉課の窓口に募金箱を設置したところ、８月までの２か月
間で83,500円の募金がありました。
　この募金は、青少年育成・子育て支援活動・更生保護施設への
助成などに活用されます。
　ご協力いただいた皆さま、誠にありがとうございました。

「愛の募金」活動へのご協力ありがとうございました！

　子育てをするなかで、「しつけのため」と怒鳴っ
たり、叩いたりしてはいませんか。一見、効果が
あるように見えても、それは体罰などの恐怖によっ
て行動した姿であり、自分で考えて行動した姿で
はありません。また、その恐怖は子どもの心や成
長に大きなダメージを受けることもあります。保
護者が「しつけ」と思っていても、子どもにとっ
て悪影響を与える行為は『虐待』です。
　児童虐待の防止は社会全体で取り組むべき問題
であり、子どもの命と権利、そして子どもの未来
を守っていかなければなりません。

「オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン」を実施します

● 24時間受付・通話料は無料です。
● お住まいの地域の児童相談所につながります。
● 通告・相談は匿名で行うことも可能です。
● 通告・相談をした人やその内容に関する秘密は
　 守られます。
※ 一部のIP電話からはつながりません。

子ども虐待防止
オレンジリボン運動

｢児童虐待かも…｣｢児童虐待かも…｣と思ったら､すぐにと思ったら､すぐにお電話お電話ください。ください。

通話料無料通話料無料
児童相談所児童相談所
虐待対応虐待対応
ダイヤルダイヤル１８９１８９

いちいち くくはやはや

子育てに不安はつきものです。困ったら相談しましょう。
・美里町こども未来課子育て支援係　☎76-2277
・児童相談所相談専用ダイヤル　　　☎0120-189-783
・親子のための相談LINE
　※こども家庭庁ホームページを
　　ご確認ください

問合せ＝こども未来課　こども福祉係　☎76-2277

こども家庭庁ホームページ
QRコード

『１
い ち は や く

８９　気づいてあげて　そのサイン』
（令和６年度キャンペーン標語）

よりそうみんなの電
話・メール教育相談

こころのサポート
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申込み・問合せ＝社会福祉協議会（遺跡の森館内）　☎76-3601

　70歳以上のひとり暮らしのかたを対象に「ひとり暮らし高齢者☺にっこり交流会」を
実施します。お話をしたり、カラダを軽く動かして楽しく過ごしましょう。

▶開 催 日　12月９日㈪
▶時　　間　午前10時～11時30分
　　　　　　（９時30分受付開始）
▶場　　所　保健センター
▶対　　象　 町内在住の70歳以上のひとり暮らし

高齢者（申込み時に、送迎が必要な
かたは申し出てください）

▶定　　員　30名（先着順）
▶参 加 費　無料
▶内　　容　ボッチャ体験会
　　　　　　脳トレ
　　　　　　お弁当配付
▶申込方法　 11月22日㈮までに社会福祉協議会窓

口または電話で申込み

「ひとり暮らし高齢者☺にっこり交流会」 参加者
募集

　フードパントリーは、家庭や企業から、食品や生活用品を提供していただき、希望者に無償でお渡しす
る活動です。家にある余剰食品などを “ もったいない ” から “ ありがとう ” に変身させませんか。
　野菜・果物の寄付も受付けします。あわせて、子ども服（新品）のリサイクル活動も実施します。

フードパントリー　～食品＆生活用品を配付します～

食品などの募集期間（食品などを提供していただけるかた）
11月５日㈫～ 12月６日㈮（土日を除く）　※午前９時から午後５時の間にお届けください。
野菜・果物は 12 月 12 日㈭のみ受付けします。

▶募集している食品・生活用品▶募集している食品・生活用品
〇お米（精白米）、パックご飯、レトルト・インスタント食品、乾物、缶詰、お菓子、飲料（アルコー

ルを除く）
〇洗剤、ティッシュなどの日用品
受付場所：社会福祉協議会（遺跡の森館内）受付場所：社会福祉協議会（遺跡の森館内）
※常温保存可能で、賞味・消費期限が３か月以上ある未開封の食品および未使用の日用品に限ります。

食品などの配付日（食品などを希望しているかた）

▶対象▶対象
〇物価高騰などで生活支援が必要なかた
〇ひとり親世帯
※ 配付を希望するかたは12月６日㈮までに電話または社協LINE QRコードから申込み

をしてください。
【 LINE申込み方法】…友だち追加後、トーク画面から①「フードパントリー申込み」と

入力②氏名③住所④電話番号を入力してください。

申込み・問合せ＝社会福祉協議会（遺跡の森館内）　☎76-3601

社会福祉協議会
LINE QR コード

・12月13日㈮　午前９時～午後６時
・12月14日㈯　午前９時～正午

だから今、「人生会議」だから今、「人生会議」
“そのとき”が来たら　伝えられない

　誰でも、命に関わる大きな病気やけがをする可能性があります。命の危機が迫った状況では、約
70％の人が医療やケアなどを自分で決めたり、希望していることを伝えることができなくなると
言われています。あなたが大切にしていること・望んでいることを前もって考え、周囲の信頼する
人たちと共有する取組みを「アドバンス・ケア・プランニング（ACP）」と言い、自らが希望する
医療やケアを受けるための大切なプロセスです。

①�大切なことは何か　
考えてみましょう

②�自分の思いを預け　
られる人（代弁者）
を考えてみましょう

③�代弁者や周りの人
と話し合いましょう

④�話し合いの結果を
代弁者や周りの人
と共有しましょう

※個人の自由意思によって進めるものです。
　「知りたくない」「考えたくない」という
　かたへの配慮も大切にしましょう。

問合せ＝地域包括支援センター（介護福祉課内）　☎76-1325

自らが希望する医療やケアを受けるために

　大切にしたいこと、気がかりなこと、選びたい過ごしかた（治療や療養）、自分の思いや代弁者
などについて話し合いましょう。
　状況により思いは変わることもあります。繰り返し何度でも話し合いましょう。

どんな話しをするの？ 

　皆さんは、かかりつけ医を持っていますか。かかりつけ医は、「健康に関するこ
とを何でも相談でき、必要な時は専門の医療機関を紹介してくれる身近にいて頼
りになる医師」と位置付けられています。超高齢社会へと進む中、かかりつけ医は、
病気や生活習慣などを理解したうえで継続的に診察を行い、さまざまな健康問題
についても気軽に相談できます。
　また、家族が見逃しがちな症状に気づき、地域に密着した存在です。必要に応
じて、地域包括支援センターやケアマネジャーと連携してもらえます。安心して
住み慣れた地域で暮らしていけるよう、日頃から心配なことを相談できるかかり
つけ医を見つけておきましょう。

「かかりつけ医」を持つことの重要性
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「募集」「イベント」「お知らせ」など暮らしに役立つ情報をお届けします。お 知 ら せ
Information

【
広
告
】
内
容
は
直
接
広
告
主
へ

参
加
者
募
集
！

W
ASEDA  HONJO

  ENGLISH  

KIDS

の
開
催

　
早
稲
田
大
学
本
庄
高
等
学
院
の
留
学

生
や
学
院
生
と
一
緒
に
、
英
語
を
使
っ

た
ゲ
ー
ム
や
ク
イ
ズ
を
し
ま
す
。
英
語

上
達
で
大
事
な
こ
と
は
実
際
に
使
っ
て

み
る
こ
と
で
す
。
学
校
で
勉
強
し
た
英

語
を
使
っ
て
、
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し

ま
し
ょ
う
！

日  

時
＝
12
月
８
日
㈰　
①
午
前
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時
～

11
時
30
分　
②
午
後
１
時
～
２
時
30

分　
※
①
・
②
の
い
ず
れ
か
を
選
択

場  

所
＝
早
稲
田
大
学
本
庄
高
等
学
院

（
本
庄
市
栗
崎
２
３
９
－
３
）
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容
＝
英
語
を
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っ
た
ゲ
ー
ム
や
ク
イ

ズ
・
国
際
交
流

対 

象
＝
小
学
４
年
生
～
６
年
生
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＝
各
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人
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込
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多
数
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合

は
抽
選
）
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用
＝
無
料

申  

込
方
法
＝
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月
７
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午
前
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時
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ら
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月
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日
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午
後
４
時
ま
で

に
、
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
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込
み

※
抽
選
の
結
果
は
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込
者
全
員
に
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

問  

合
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＝
（
公
財
）
本
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早
稲
田
国
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リ
サ
ー
チ
パ
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☎
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－
７
４
５
５

参
加
者
募
集

本
庄
地
域
就
職
面
接
会

　
若
年
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と
就
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氷
河
期
世
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の
就
職
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応
援
す
る
た
め
、
次
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と
お
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会
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催
し
ま
す
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月
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４
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－
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庄
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人
事
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接

参
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企
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社
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）
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料
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（
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－
２
４
４
８
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玉
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働
局
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フ
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す
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法
律
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行

　
「
特
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係
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月
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た
。

　
こ
の
法
律
は
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フ
リ
ー
ラ
ン
ス
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か
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働
け
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図
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し
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導
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。
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０
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－
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０
０
－
６
２
６
９
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自
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集
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次
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領
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。
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＝
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日
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在
）
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付
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限
＝
11
月
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日
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ま
で
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＝
【
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８
日
㈰
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２
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月
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日
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※
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さ
れ
る
１
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に
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験

そ   

の
他
＝
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く
は
、
お
問
い
合
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さ
い
。
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合
せ
＝
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隊
埼
玉
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方
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力
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部　

熊
谷
地
域
事
務
所

　
☎
０
４
８
－
５
２
２
－
４
８
５
５

申込み
ＱＲコード

『守りたい　未来があるから　火の用心』
令和６年秋季全国火災予防運動を実施します

★住宅防火 いのちを守る 10 のポイント
－４つの習慣・６つの対策－

４つの習慣
1寝たばこは絶対にしない、させない。
2ストーブの周りに燃えやすいものを置かない。
3こんろを使うときは火のそばを離れない。
4コンセントはほこりを清掃し、不必要なプラグは抜く。

６つの対策
1 火災の発生を防ぐために、ストーブやこんろなどは

安全装置の付いた機器を使用する。
2 火災の早期発見のために、住宅用火災警報器を定期

的に点検し、10 年を目安に交換する。
3 火災の拡大を防ぐために、部屋を整理整頓し、寝具、

衣類およびカーテンは、防炎品を使用する。
4 火災を小さいうちに消すために、消火器などを設置し、

使い方を確認しておく。
5 お年寄りや身体の不自由な人は、避難経路と避難方

法を常に確保し、備えておく。
6 防火防災訓練への参加、戸別訪問などにより、地域

ぐるみの防火対策を行う。

　（令和６年度全国統一防火標語）
■実施期間　 11月９日㈯～15日㈮（７日間）

火災予防ポスター展の開催
　児玉郡市内の小学校４～６年生が描
いてくれた火災予防に関するポスター
で、学校ごとに選出された約200点の
作品を展示します。
　ぜひ、ご来場ください。

【展示期間】
　11月９日㈯～17日㈰

【展示場所】
　ビバモール本庄（本庄市中央2-4-60）

【問 合 せ】
　児玉郡市広域消防本部　予防課
　☎24-8392

通信障害により119番がつながらない時の対応について
通信・通話障害が発生し、携帯電話から119番通報がつながりにくい場合は、「公衆電話を利用する」「近
隣のかたやお店に119番通報を依頼する」「消防署に直接駆込む」などの対応をお願いします。
※119番がつながるかどうか確認するための119番通報は、絶対にしないでください。

標準営業約款制度（Ｓマーク）をご存じですか？
　標準営業約款制度は、法律で定められた消費者（利用者）擁護に資するための
制度です。
　厚生労働大臣認可の約款に従って営業することを登録した、「理容店」「美容店」
「クリーニング店」「めん類飲食店」「一般飲食店」では、店頭にＳマークを掲げて
います。
　Ｓマーク登録店は、事故が発生した場合の賠償保険、施設の設備の内容、仕事
やサービスの内容について正しく表示している信頼できるお店です。
　ぜひ、お店選びの目印としてご活用ください。
　詳しくは、ホームページをご確認いただくか、問合せ先までお問合せください。

問合せ＝（公財）埼玉県生活衛生営業指導センター　☎048-863-1873

（公財）埼玉県生活衛生
営業指導センター

ホームページ
ＱＲコード

問合せ＝児玉郡市広域消防本部　指令課　☎24-1119
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　予防課　　☎24-8392

例例 ３３  
  

  
  
  
  
  
  

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

厚厚生生労労働働大大臣臣認認可可  

標標準準営営業業約約款款制制度度はは、、法法律律でで定定めめ

らられれたた消消費費者者（（利利用用者者））擁擁護護にに資資すするる

たためめのの制制度度でですす。。  
厚厚生生労労働働大大臣臣認認可可のの約約款款にに従従っってて営営業業

すするるここととをを登登録録ししたた、、「「理理容容店店」」、、

「「美美容容店店」」、、「「ククリリーーニニンンググ店店」」、、

「「めめんん類類飲飲食食店店」」、、「「一一般般飲飲食食店店」」

でではは、、店店頭頭ににＳＳママーーククをを掲掲げげてていいまま

すす。。登登録録店店はは、、安安心心・・安安全全・・衛衛生生をを約約

束束すするる信信頼頼ででききるるおお店店でですす。。  

詳詳ししくくはは、、（（公公財財））埼埼玉玉県県生生活活衛衛生生営営業業指指導導セセンンタターー 004488--886633--11887733  
ままででおお問問いい合合わわせせ下下ささいい。。  

  
  
  
  
例例 ４４  
  

理理容容店店、、美美容容店店、、ククリリーーニニンンググ店店、、
めめんん類類飲飲食食店店、、一一般般飲飲食食店店のの  
おお店店選選びびははＳＳママーークク登登録録店店でで！！  
  

ＳＳママーーククはは、、厚厚生生労労働働大大臣臣認認可可のの標標準準約約款款制制度度

にに従従っってて営営業業ししてていいるるおお店店でですす。。  
ここののＳＳママーーククをを店店頭頭にに表表示示ししてていいるるおお店店なならら安安心心、、

安安全全、、衛衛生生がが保保証証さされれ、、皆皆様様のの信信頼頼ででききるるおお店店

選選びびのの大大ききなな目目安安ととななりりまますす。。ままたた万万一一のの場場合合、、

事事故故賠賠償償基基準準にに基基づづいいたた補補償償もも受受けけらられれまますす。。  

公公益益財財団団法法人人埼埼玉玉県県生生活活衛衛生生営営業業指指導導セセンンタターー  
        004488--886633--11887733   

 

『『標標準準営営業業約約款款制制度度［［ＳＳママーークク］］  
  ををごご存存じじでですすかか！！』』 

  標標準準営営業業約約款款((ＳＳママーークク))   

厚厚生生労労働働大大臣臣認認可可 
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「募集」「イベント」「お知らせ」など暮らしに役立つ情報をお届けします。 お 知 ら せ
Information

人口 10,730人 （－12人）

男 5,432人 （－18人）

女 5,298人 （＋６人）

世帯 4,599戸 （－４戸）

人口増減内訳

出生 転入 死亡 転出

５ 24 19 22

10月１日現在の人口と世帯  
(　　)内は前月比です。

外国籍のかた236人も含みます。

　１つは、皆さんがよく知っている「１１０番」。
　もう１つが「警察相談専用電話『＃９１１０』」です。
　緊急ではないが警察に相談したいことがある、と
いう場合は『＃９１１０』へ。
＊ 24時間受付（夜間および土曜日・日曜日・祝日・

年末年始は当直対応となります。）
■プッシュ回線：#9110
■ダイヤル回線：☎048-822-9110

警察とみんなを結ぶ２つの「ホットライン」

　急な病気やけがに関して、看護師の相談員が医療機
関を受診すべきかどうかなどをアドバイスしますので、
判断に迷ったときはお気軽にお電話ください。
■相談時間＝毎日24時間
■電話番号＝ ＃7119　☎048-824-4199
　　　　　　（ダイヤル回線、IP電話、PHSをご利用の場合）
※次の番号からも電話をかけられます。
　○大人の救急電話相談　#7000
　○小児救急電話相談　#8000
　　または　☎048-833-7911
※利用上のお願い
　この電話相談は医療行為ではなく、電話でのアドバ
イスにより、相談者の判断の参考としていただくもの
ですので、あらかじめご理解のうえ利用ください。
■問合せ＝埼玉県保健医療部医療整備課
　　☎048-830-3559

○大人の救急電話相談・小児救急電話相談
　（全国共通ダイヤル＃7119で365日、24時間実施）

　救急車を呼ばなくても病院へ行くことができる場合は、
児玉郡市広域消防本部指令課（☎24-1119）で医療機関
の情報をご案内します。

○医療機関情報の問い合わせ（24時間）

　休日の軽症の内科系診療は、本庄市児玉郡医師会
医師により本庄市保健センター内の休日急患診療所
で行っています。受診するときは健康保険証をお忘
れなく。
　　☎23-3322　　診療科：内科系疾患
診療時間　午前９時～午後４時（正午～午後１時除く）
　　　　　※発熱外来も行なっています。
　　　　　午後７時～10時（受付：午後９時45分まで）
住　　所　本庄市北堀1422-1（本庄市民文化会館隣）

○休日診療

　毎週木曜日に、休日急患診療所で内科系
疾患の夜間診療を行っています。
　　☎23-3322　　診療科：内科系疾患
診療時間　毎週木曜日 午後８時～10時
　　　　　 （受付：午後９時45分まで）
※木曜日が祝日・年末年始（12月30日～１月３日）に

あたる場合の診療時間は、休日診療と同じです。

○平日夜間診療

○在宅当番医療機関  ▶診療時間　午前９時～正午
休日の急患診療は、郡市内医療機関が輪番で行っています。

月　日 医療機関名 電話番号

11月３日（日・祝） したら眼科クリニック ☎33-8333
11月４日（月・振休）黒岩整形外科医院 ☎34-0551
11月10日㈰ 恵 南 ク リ ニ ッ ク ☎24-0008
11月17日㈰ あたご山クリニック ☎22-8733
11月23日（土・祝） 本 庄 皮 膚 科 医 院 ☎22-3233
11月24日㈰ 鈴 木 外 科 病 院 ☎72-1235
12月１日㈰ 関根内科外科医院 ☎77-7667

※当番医は変更になる場合がありますので、確認してか
ら受診してください。
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問合せ＝総務課　庶務係　☎76-1115

広告募集中！
掲載を希望されるかたは

お気軽に問い合わせください！

国税庁
ホームページ
ＱＲコード

国税庁
ホームページ
ＱＲコード

「庭の草がのびてしまって困ってる」「実家が空家になっていて…」「植
木の枝を整えてほしい」などのご依頼を多くいただいております。
　◎町内在住60歳以上の健康で働く意欲のあるかた
　◎草刈・草取り作業いただけるかた、グループ応募歓迎

シルバー人材センターで、お仕事してみませんか？

～11月の入会説明会～
【日　時】　11月13日㈬・19日㈫　午前10時30分～
　　　　　※都合が合わないかたは、お問い合わせください。

【場　所】　美里町遺跡の森館
【問合せ】　美里町シルバー人材センター　☎76-5430

●仕事を依頼したい企業や個人のかたへ●
高齢者向けの室内清掃、軽作業などのお仕事お受けします。
お気軽にお問合せください。ご依頼お待ちしております。

「広報みさと」がスマートフォンで読めます。「広報みさと」がスマートフォンで読めます。

無料アプリ無料アプリ

を使うとを使うと
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お手軽クッキングお手軽クッキングお手軽クッキングお手軽クッキングお手軽クッキングお手軽クッキングお手軽クッキング 283

１人当たり
エネルギー 塩分
397kcal 0.7g

※食改会員さんを募集しています。詳しくは、お問い合わせください。
［問合せ］住民保険課　健康推進係　☎76-1366

骨太炊き込みごはん

作り方
① 米は洗い、30分以上浸水し、水けをきっておく。
②  鶏もも肉は小さめの一口大に切る。人参と油揚げは短冊切りにする。ごぼ

うはささがきにして水にさらす。しいたけは石づきを切り薄切りにする。
③   炊飯器に①の米、牛乳、酒を入れて、水を２合の目盛まで入れ、顆粒だし

と②を入れて炊飯する。
④ 炊きあがったら混ぜ、器に盛り、三つ葉をちらす。

協力：美里町食生活改善推進員連絡協議会

（４人分)材 料
260手話講座手話講座

ワンポイント

～　テニス　～

ラケットを振るしぐさをする

出典：（一財）全日本ろうあ連盟
発行『わたしたちの手話 （１）』

米…………………………２合
鶏もも肉……………… 160g
人参……………………  60g
油揚げ……………………２枚
ごぼう…………………… 60g
しいたけ………………  ４個
牛乳…………………… 160㎖
酒……………………大さじ２
顆粒だし…………  小さじ２
水…………………………適量
三つ葉……………………適宜

開館時間　平日：午前10時～午後６時　土日祝日：午前10時～午後５時
※休館日…毎週月曜日、11月29日㈮【整理日】

ホームページ
ＱＲコード

新しい本を紹介します。
一 般 書

児 童 書

ショーン・ルービン/文・絵　千葉 茂樹/訳　岩崎書店

『イグアノドンのツノはなぜきえた？』
すがたをかえる恐竜たち

1850年ごろに発表されたイグ
アノドンの姿は、鼻先にツノ
があり、ドラゴンのように長
いしっぽとトカゲの舌を持つ、
クジラサイズのイグアナだっ
た。化石から太古の恐竜の姿
をときあかそうとした研究者
と芸術家たちの物語。

石田 雄太/著　文藝春秋

右ヒジ手術、WBC、ドジャース入団、
結婚…。2018年から2024年まで、
二刀流・大谷翔平の7年間の軌跡。
本人のインタビューから、その進
化と思考のプロセスが浮かび上が
る。『Number』掲載記事等を加筆
修正。

山本 シュウ/著　小学館

言い方が極端、人の話が聴けない、
自分が正しい、上から目線、すぐ感
情的になる…。昭和世代がキレやす
い理由を解明し、怒りのコントロー
ル術を伝授する。コミュニケーショ
ン法、子育てコーチングも紹介。

『大谷翔平ロングインタビュー』
野球翔年 Ⅱ MLB編2018-2024

斉藤 洋/作　酒井 以/絵　あかね書房

『ジョイフルジョブ！』美容師仁の道

ひそかにオシャレにあこがれていた野球少年の仁。ふと
したことで手にした美容ハサミから、彼の運命は大きく
動き始め…。美容師の資格取得から仕事の紆余曲折まで
を詳細に描いた仕事ノンフィクション。

垣根 涼介/著　KADOKAWA
織田信長の密命を帯びた明智光秀は、武田・毛利両家の
資金源を探る。流通、換金、供給率、持続性-。金銀を
活かすために必要なものとは？　歴史冒険活劇。『小説
野性時代』掲載を加筆・修正し単行本化。

［引用］ＴＲＣ株式会社図書館流通センター

『武田の金、毛利の銀』

『身近で発見!「激レア」図鑑』キッズペディア

『オバちゃんオジさんがキレやすいのは昭和のICチッ
プのせいだから』レモンさん流怒りのコントロール術

おかべ たかし/著　小学館

雨の日など、図書館に来館する際や車から移動する時雨の日など、図書館に来館する際や車から移動する時
などに、本・雑誌・資料などが濡れないようにご注意などに、本・雑誌・資料などが濡れないようにご注意
ください。ください。

滝乃 みわこ/文　池上 彰・今泉 忠明・国崎 信江・西 竜一/監修　五月女 ケイ子・室
木 おすし/イラスト　横山 了一/マンガ　藤野　コウ/マンガ着彩　ダイヤモンド社

『いのちをまもる図鑑』最強のピンチ脱出マニュアル
あらゆる危険を回避する76の方法

ハチに襲われた！　クマに遭遇した！　目の前で人が
おぼれている！　アメがのどにつまった！　不審者が
ついてくる！　日常で遭遇する可能性のある76の危険
と、その対処法を、楽しいイラストとともに紹介する。

廣嶌 忍/編　堀 彰人/編　大月書店
言葉がスムーズに出てこないだけでなく、人前で話す機
会を避けるなど、さまざまな面で影響し、成人してから
も苦しむ人の多い吃音。その実態と、幼児期から青年期
手前までに重点を置いた対応と支援の方法を解説する。

『子どもがどもっていると感じたら』
吃音の正しい理解と家族支援のために

身近にも「激レア」がいっぱ
い！　一度は見たい電車、ふ
しぎな池・沼・湖、個性豊か
なタワー、生きものの決定的
瞬間など、身のまわりで見つ
けられる「激レア」を写真で
紹介する。チェック欄あり。

「魅力発見！彩北めぐり Instagram フォトコンテスト」開催！
　本庄地域広域観光振興協議会では、本庄市・美里町・神川町・上里町の魅力を発掘することを目的に、
インスタグラムフォトコンテストを開催します。
　児玉郡市の魅力が伝わる写真を撮影して、ぜひインスタグラムで投稿してください。
　詳しくは、美里町観光協会ホームページをご覧ください。

【募集期間】
　11月１日㈮～令和７年２月28日㈮

【応募方法】
　①４市町それぞれのインスタグラムアカウントをフォロー

　② 児玉郡市内で撮影した画像を選ぶ（令和６年３月以降に撮影した写真ならOK！）
　③作品タイトルと 撮影場所を本文に明記して、５つのハッシュタグをつけて投稿
　　＃本庄市　＃美里町　＃神川町　＃上里町　＃魅力発見彩北めぐり

観光協会ホームページ

問合せ＝美里町観光協会事務局（農林商工課内）　☎76-5133

＠honjo_kanko ＠misato_kanko ＠kamikawa_kankou ＠kamisato_kanko

【賞品内容】
Ａ賞
　条件： ４市町すべてで１枚ずつ撮影し、一つの投

稿に４枚投稿（４か所４枚から応募可能）
　内容：各市町の地場産品１万円相当詰め合わせ
　人数：２名

Ｂ賞
　条件： ４市町のいずれかで１枚撮影し、投稿（１

か所１枚から応募可能）
　内容：各市町の地場産品2,000円相当詰め合わせ
　人数：10名
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地域のＨＯＴな話題をお寄せください　☎76－1115
子ども広場

child地域のＨＯＴな話題をお寄せください　☎76－1115

子ども広場
child

イベント 　対　象 日　程 時　間 内　容［持ち物］

マタニティ広場 町内在住の妊婦のかた
（夫の参加も可） 11月14日㈭ 午後１時30分～

３時
お産の流れ・妊娠中の栄養

［母子健康手帳、ママパパ学級テキスト］

あかちゃん広場
〈母乳相談は予約制〉

町内在住の生後６か
月までのお子さまと
保護者

11月28日㈭
午前10時～

11時30分

離乳食のお話・赤ちゃん体操
[お子さま用バスタオル、水分補給できるもの]

12月19日㈭ ベビママ体操と絵本
[お子さま用バスタオル、水分補給できるもの]

ど れ み 広 場
町内在住の３歳頃まで
のお子さまと保護者

（未就園児も可）

11月11日㈪
11月25日㈪ 午前10時～

11時30分
リトミック（音楽遊び）

［水分補給できるもの］12月２日㈪
12月23日㈪

親子あそび広場
町内在住の３歳頃まで
のお子さまと保護者

（未就園児も可）

11月６日㈬
午前10時～

11時30分

親子でストレッチなど、カラダを使う
あそび

［フェイスタオル、水分補給できるもの］12月11日㈬

健 幸 ス マイル
ス タ ジ オ

町内在住の３歳頃まで
のお子さまと保護者

（未就園児も可）

11月20日㈬
午前10時～

11時30分

「運動・相談・交流」を組み合わせた教室
［歩数計、フェイスタオル、水分補給で
きるもの］12月18日㈬

育 児 相 談

町内在住の乳幼児
★は母乳相談も実施

（母乳相談は、３日前
までに要予約）

★11月13日㈬
11月27日㈬ 午前10時～

11時30分

計測・栄養や育児の相談
（１家族15分の枠で予約制）
［母子健康手帳、お子さま用バスタオル、
フェイスタオル２枚（母乳相談時）］

★12月４日㈬
12月25日㈬

※各回先着20組の予約制とします。
　申込みは各広場の開催前日までとなります。担当のこども未来課へお電話ください。

乳児健診
日　程＝①11月22日㈮　②12月20日㈮
対象児＝①    令和５年11月、

　令和６年１月・４月・７月生まれ
② 令和５年12月、
　令和６年２月・５月・８月生まれ

内　容＝身体測定、内科診察、育児相談など

２歳児歯科健診
日　程＝12月６日㈮
対象児＝①令和４年９月～11月生まれ
　　　　② 令和４年３月～５月生まれ
内　容＝ 身体測定、歯科診察、フッ素塗布、
　　　　育児相談など

１歳６か月児健診
日　程＝11月15日㈮
対象児＝令和５年２月～４月生まれ
内　容＝ 身体測定、内科診察、歯科診察、フッ素塗布、
　　　　育児相談など

５歳児歯科健診
日　程＝12月13日㈮
対象児＝令和元年９月～11月生まれ
内　容＝ 身体測定、歯科診察、フッ素塗布、
　　　　育児相談など

★母子健康手帳の交付手続きは、予約をお願いします。こども未来課（☎76-2277）へお電話ください。

各広場・健診のお知らせ 会場：保健センター　
担当：こども未来課　☎76-2277

※時間や持ち物などの詳細については、個別にお送
りする通知をご覧ください。

　健診実施日の１か月前頃に送付します。

交通事故０
ゼロ

を目指して
秋の全国交通安全運動街頭キャンペーン

　９月25日㈬、県道本庄寄居線の美里町役場
前交差点で、秋の全国交通安全運動街頭キャン
ペーンを行いました。
　町長、児玉警察署長をはじめ、児玉警察署、
児玉地区交通安全協会美里支部、美里町交通指
導員、美里町交通安全保護者の会の皆さんが、
赤信号で止まったドライバーたちに交通安全啓
発品を手渡して、ライトの早期点灯や歩行者優
先の安全運転と町内の交通死亡事故ゼロをお願
いしました。

　10月13日㈰、関の児玉神社で秋季大祭が開
催され、五穀豊穣と無病息災を願い、地元の小
中学生が「関の獅子舞（町指定文化財）」を奉
納しました。
　約300年の歴史を持つ関の獅子舞は、法

ほ う が ん

眼
（黒）・中

なか

獅
じ し

子（赤）・後
あと

獅
じ し

子（緑）の獅子と道化
が笛と歌に合わせて舞うもので、毎年小中学生
がその伝統を受け継いでいます。
　今年は８名が参加し、神事の後、獅子・道化・
花笠の役割に分かれ、大人と獅子舞行列をなし
て関の集落を練り歩きました。その後、児玉神
社の社前で「庭

にわまわ

廻り」と「御
おんべい

幣」の２つの演目
を奉納しました。
　会場は多くの人々でにぎわい、小中学生たち
の勇壮な舞に観衆から大きな拍手が沸き起こっ
ていました。

地元の小中学生が伝承
関の獅子舞が奉納されました
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ＱＲコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です

笑顔
では
じまる明るい１年笑顔

では
じまる明るい１年笑顔の写真
大募集！

●テーマ　笑 顔
●応募条件　被写体が美里町在住の人
●応募方法
　被写体の氏名、応募者の氏名、住所、電話番

号を明記のうえメール
　（ koho@town.saitama-misato.lg.jp）
　※ メール受信後、数日以内に返信します。返

信がない場合は、お手数ですが担当までご
連絡ください。

●応募期限　11月29日㈮まで
●注意点
　▷被写体の人の了解を得てご応募ください。
　▷写真は縦でアップで撮ってください。
　▷１枚につき被写体は１人でお願いします。
　▷ 特殊効果や文字の挿入など、画像加工し

た作品は掲載できません。
　▷掲載時の大きさや位置などは選べません。
　▷掲載は被写体１人につき１回限りです。
　▷掲載に不適切であると思われる写真に関し

ては、掲載しない場合があります。ご了承
ください。

　▷ 応募多数の場合は、表紙以外の掲載にな
る可能性があります。ご了承ください。

広報み
さと

の表紙
を

いっぱいいっぱいにしよう！にしよう！

みんなのみんなの笑顔笑顔でで

　あなたの撮った笑顔の写真が、「広報みさと
１月号」の表紙になります。
　広報の表紙を皆さんの笑顔の写真でいっぱ
いにしませんか。
　たくさんのご応募をお待ちしています。

申込み・問合せ＝総務課　庶務係　☎76-1115

　１月に満１歳の誕生日を迎えるお子さんの受け付けを
しています。11月29日㈮までに総務課へ☎連絡を！

〈令和５年11月７日生〉

福
ふ く お か

岡　紬
つむぎ

ちゃん（猪俣）

　１歳のお誕生日おめでとう♡
毎日成長する姿が見れて幸せだ
よ！　これからも笑顔&元気いっ
ぱいのつむちゃんでいてね☺

〈令和５年11月15日生〉

前
ま え だ

田　暖
あたる

ちゃん（甘粕）

　あーくんお誕生日おめでとう！
我が家の癒しの存在です。いつも
ありがとう、だいすき♡
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